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本書のおもな特色

好
評
発
売
中

●豊富な写真や図版で、地球にとって欠かすことのできない海の役割をオールカラーで解説。
●プランクトンからクジラまで、海に生息している様々な生き物の多様性とその役割も紹介。
●年々深刻化する汚染の現状を提示。いま私たちは何をしなければいけないのかを考えます。
●重要項目や発展的な内容はコラムで詳しく説明。より深い理解をたすけます。
●小学生高学年からわかる、やさしい内容。もちろん大人の方にもお勧めします。

①森が泣いている
②森は命の源
③森の未来

国際的な植物生態学の第一人者が、森

の大切さを熱く語ります。豊富なビジ

ュアル素材を用いながら、森林、環境

の重要性をわかりやすく解説します。

過去の地球、現在の地
球、そして未来の地球
は……？
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いま、世界中の海で、いったい何がおきているのでしょう………
本書の特色国連の「気候変動に関する政府間パネル」によると、人間の活動が引き起こした地球温

暖化の進行とともに、海の水温は上昇し、海水の「酸性化」も進んでいます。本書では

海と気候の関係をわかりやすく紹介しながら、プランクトンをはじめとした海の様々な

生き物の役割などを、貴重な写真や図版でビジュアルに解説します。そして、プラスチ

ックや様々な物質に汚染されている現状を提示し、海や地球を救うために、私たちはい

ま何をしなければならないのか、何ができるのかを共に考えます。
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プラスチックとおなじように、わたした

ちがつくりだした人
じ ん

工
こ う

的
て き

な有
ゆ う

害
が い

物
ぶ っ

質
し つ

も海
う み

を

よごしている。

その代
だ い

表
ひょう

的
て き

な例
れ い

が「ポリ塩
え ん

化
か

ビフェニル」

という物
ぶ っ

質
し つ

だ。同種の物
ぶ っ

質
し つ

をまとめて「Ｐ

ＣＢ」とよぶこともある。熱
ね つ

に強
つ よ

く電
で ん

気
き

も

通
と お

さないので、電
で ん

気
き

関
か ん

係
け い

の装
そ う

置
ち

などにたく

さん使
つ か

われた。

ＰＣＢは水
み ず

に溶
と

けにくく脂
し

肪
ぼ う

には溶
と

けや

すいので、生
い

き物
も の

の体
からだ

に入
は い

ると、すこしず

つたまっていく。1960 年
ね ん

ごろから、川
か わ

魚
ざかな

が

大
た い

量
りょう

に死
し

んだり、野
や

生
せ い

動
ど う

物
ぶ つ

が子
こ

どもをつく

りにくくなったりする例
れ い

が報
ほ う

告
こ く

され、日
に

本
ほ ん

では 1968 年
ね ん

に、ＰＣＢがまじった食
しょく

用
よ う

油
あぶら

を使
つ か

った人
ひ と

たちの皮
ひ

膚
ふ

や内
な い

臓
ぞ う

などに障
しょう

害
が い

が

でる「カネミ油
ゆ

症
しょう

」という事
じ

件
け ん

がおきた。

日
に

本
ほ ん

では、ＰＣＢの製
せ い

造
ぞ う

や使
し

用
よ う

、輸
ゆ

入
にゅう

を

1972 年
ね ん

に禁
き ん

止
し

し、世
せ

界
か い

の先
せ ん

進
し ん

国
こ く

の多くが

1970 年
ね ん

代
だ い

前
ぜ ん

半
は ん

に生
せ い

産
さ ん

をやめた。しかし、そ

れ以
い

前
ぜ ん

につくられた古
ふ る

い製
せ い

品
ひ ん

にはまだ使
つ か

わ

れており、きちんと回
か い

収
しゅう

されなかったもの

からＰＣＢがもれだして、海
う み

や陸
り く

をよごし

続
つ づ

けている。

このＰＣＢが 2017 年
ね ん

、水
す い

深
し ん

１万
ま ん

メート

ルの深
し ん

海
か い

にすむ「ヨコエビ」という生
い

き物
も の

の体
からだ

からも高
た か

い濃
の う

度
ど

で発
は っ

見
け ん

された。

ＰＣＢはわたしたちが陸
り く

上
じょう

でつくりだし

たものなので、もともと海
う み

にはない物
ぶ っ

質
し つ

だ。

それがどのようにして深
し ん

海
か い

の生
い

き物
も の

の体
からだ

に

まで入
は い

りこんだのかは、はっきりわかって

いない。海
か い

面
め ん

をただようＰＣＢはマイクロ

プラスチックの表
ひょう

面
め ん

に吸
す

いつくので、それ

を小さな生
い

き物
も の

が食
た

べ、死
し

んだ体
からだ

がやがて

分
ぶ ん

解
か い

されながら海
か い

底
て い

に沈
し ず

んで、このような

深
し ん

海
か い

生
せ い

物
ぶ つ

のえさになった可
か

能
の う

性
せ い

もある。

人
に ん

間
げ ん

がつくりだした有
ゆ う

害
が い

物
ぶ っ

質
し つ

が、地
ち

球
きゅう

の

海
う み

全
ぜ ん

体
た い

に広
ひ ろ

がってしまったことを物
も の

語
が た

る例
れ い

だ。

有
ゆ う

害
き

物
ぶ っ

質
し つ

による海
か い

洋
よ う

汚
お

染
せ ん

水
すい

深
しん

１万
まん

メートルの深
しん

海
かい

にすむ「ヨコエビ」から
も高

たか

い濃
のう

度
ど

で PCB が発
はっ

見
けん

された。

PCB は自
し

然
ぜん

に分
ぶん

解
かい

されない物
ぶっ

質
しつ

なので長
ちょう

期
き

に
わたって海

うみ

の中
なか

に存
そん

在
ざい

する。


