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海
う み

がプラスチックごみで
よごれている

地
ち

球
きゅう

というすばらしい星
ほ し

　地
ち

球
きゅう

は、とても変
か

わっためずらしい星
ほ し

で

す。野
の

原
は ら

には川
か わ

が流
な が

れ、その水
み ず

は海
う み

にそそ

ぎます。地
ち

球
きゅう

上
じょう

には暑
あ つ

いところも寒
さ む

いとこ

ろもありますが、そこにはたくさんの生
い

き

物
も の

たちが暮
く

らしています。もちろんわたし

たち人
に ん

間
げ ん

も、その生
い

き物
も の

の仲
な か

間
ま

です。水
み ず

が

あって、生
い

き物
も の

がいる。わたしたちはこの

地
ち

球
きゅう

で暮
く

らしているので、こんな地
ち

球
きゅう

が当
あ

たり前
ま え

の星
ほ し

のように思
お も

っていますが、そう

ではありません。

　いまわたしたちが知
し

るかぎり、こんなす

てきな星
ほ し

は地
ち

球
きゅう

だけです。

ひまわり９号
ご う

がとらえた地
ち

球
きゅう
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　太
た い

陽
よ う

のまわりには、太
た い

陽
よ う

を中
ちゅう

心
し ん

にして

回
ま わ

っている８個
こ

の星
ほ し

があります。これを

「惑
わ く

星
せ い

」といいます。地
ち

球
きゅう

は、その惑
わ く

星
せ い

の

うちで太
た い

陽
よ う

に近
ち か

いほうから３番
ば ん

目
め

です。

　地
ち

球
きゅう

よりひとつ太
た い

陽
よ う

に近
ち か

いところを回
ま わ

っ

ている惑
わ く

星
せ い

は金
き ん

星
せ い

です。金
き ん

星
せ い

の気
き

温
お ん

は 460

度
ど

くらいの高
こ う

温
お ん

なので、水
み ず

もなければ、生
い

き物
も の

もいません。地
ち

球
きゅう

よりひとつ太
た い

陽
よ う

から

遠
と お

い惑
わ く

星
せ い

は火
か

星
せ い

です。太
た い

陽
よ う

から遠いのでと

ても寒
さ む

く、水
み ず

は、あったとしても氷
こおり

です。

火
か

星
せ い

でも、生
い

き物
も の

はみつかっていません。

地
ち

球
きゅう

には青い海
う み

がある

　地
ち

球
きゅう

は太
た い

陽
よ う

から遠
と お

くもなく近
ち か

くもない、

ちょうどよい場
ば

所
し ょ

にあります。ですが、そ

れだけでは、こんな星
ほ し

にはなりません。地
ち

球
きゅう

には海
う み

があります。地
ち

球
きゅう

の表
ひょう

面
め ん

の７割
わ り

は

海
う み

です。この海
う み

のおかげで、 地
ち

球
きゅう

の気
き

温
お ん

は、生
い

き物
も の

たちにとってちょうどよいもの

になっています。陸
り く

地
ち

で植
しょく

物
ぶ つ

が育
そ だ

ったり

動
ど う

物
ぶ つ

の飲
の

み水
み ず

になったりするのに必
ひ つ

要
よ う

な雨
あ め

も、もとはといえば海
う み

の水
み ず

です。海
う み

がなけ

れば、こんな豊
ゆ た

かな地
ち

球
きゅう

にはなりません。

　海
う み

は地
ち

球
きゅう

のたからものなのです。

海
う み

が病
びょう

気
き

になっている

　そんな海
う み

が、いま病
びょう

気
き

になりかけていま

す。海
う み

にはたくさんのプラスチックごみが

流
な が

れこみ、地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

で海
う み

は温
あたた

まってきて

います。「酸
さ ん

性
せ い

化
か

」という現
げ ん

象
しょう

もおきてい

ます。これらはすべて、わたしたちが原
げ ん

因
い ん

です。わたしたちが海
う み

を病
びょう

気
き

にしているの

です。

　これから海
う み

の三つの病
びょう

気
き

、すなわち「プ

ラスチックごみ」「地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

」「酸
さ ん

性
せ い

化
か

」

のお話
はなし

をしていきます。そのまえに、病
びょう

気
き

になっていない海
う み

、病
びょう

気
き

になっていない地
ち

球
きゅう

とはどういうものなのかを説
せ つ

明
め い

しておき

ましょう。

地
ち

球
きゅう

のリサイクル

　地
ち

球
きゅう

は、誕
た ん

生
じょう

してから 46 億
お く

年
ね ん

たってい

ます。とてもとても長
な が

い時
じ

間
か ん

です。そのあ
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●太
た い

陽
よ う

系
け い

の中
な か

の地
ち

球
きゅう

惑
わ く

星
せ い

の大
おお

きさはイメージで、大きさの関係を正確にあらわしていない。
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いだに、地
ち

球
きゅう

はじょうずなリサイクルを手
て

に入れました。「リサイクル」というのは、

使
つ か

い終
お

わったものをこわして原
げ ん

料
りょう

にして、

また新
あたら

しいものを作
つ く

ることです。それを使
つ か

い終
お わ

わったら、またそこから新
あたら

しいものを

作
つ く

る。そうしてぐるぐると同
お な

じものを使
つ か

い

続
つ づ

けるのがリサイクルです。

　みなさんが食
た

べたものは栄
え い

養
よ う

となって体
からだ

に取
と

りこまれ、生
い

きていくエネルギーにな

ります。そのとき二
に

酸
さ ん

化
か

炭
た ん

素
そ

というガスが

発
は っ

生
せ い

し、口
く ち

や鼻
は な

からはく息
い き

といっしょに捨
す

てられます。植
しょく

物
ぶ つ

は、この二
に

酸
さ ん

化
か

炭
た ん

素
そ

を材
ざ い

料
りょう

にして、太
た い

陽
よ う

の光
ひかり

の力
ちから

をかりて栄
え い

養
よ う

分
ぶ ん

を

作
つ く

りだします。その栄
え い

養
よ う

分
ぶ ん

を、わたしたち

動
ど う

物
ぶ つ

がまた食
た

べるのです。こうして、ぐる

ぐると、同
お な

じことを繰
く

り返
か え

します。

　死
し

んだ生
い

き物
も の

を土
つ ち

にうめておくと、その

体
からだ

は、バクテリアなどの、とても小
ち い

さな生
い

き

物
も の

たちによって分
ぶ ん

解
か い

され、いつかはなくなっ

てしまいます。これを「土
つ ち

にかえる」といい

ます。それが、たとえば植
しょく

物
ぶ つ

が育
そ だ

つための

栄
え い

養
よ う

分
ぶ ん

となって、また利
り

用
よ う

されるのです。

　こうして、地
ち

球
きゅう

上
じょう

のものは、むだなく何
な ん

度
ど

も繰
く

り返
か え

し使
つ か

われ、そして地
ち

球
きゅう

はいまの

姿
すがた

をずっとたもってきました。これが自
し

然
ぜ ん

な状
じょう

態
た い

です。つまり、地
ち

球
きゅう

は大
お お

昔
むかし

から自
し

然
ぜ ん

のリサイクルで成
な

り立
た

ってきたのです。

リサイクルには海
う み

も大
た い

切
せ つ

　このリサイクルのためには、海
う み

はとても

重
じゅう

要
よ う

です。海
か い

面
め ん

の近
ち か

くには植
しょく

物
ぶ つ

プランクト

ンという小
ち い

さな生
い

き物
も の

がいて、やはり二
に

酸
さ ん

化
か

炭
た ん

素
そ

から栄
え い

養
よ う

分
ぶ ん

を作りだしています。海
か い

●地
ち

球
き ゅ う

のリサイクル

バクテリア

植
しょく

  物
ぶ つ

草
そ う

食
しょく

動
ど う

物
ぶ つ

肉
に く

食
しょく

動
ど う

物
ぶ つ

分
ぶ ん

解
か い

者
し ゃ

二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

酸
さん

  素
そ

落
お

ち葉
ば

・死
し

体
た い

・フン
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面
め ん

から蒸
じょう

発
は つ

した水
み ず

は、やがては雨
あ め

になって

ふってきます。海
う み

にふる雨
あ め

もあるし、陸
り く

に

ふった雨
あ め

は川
か わ

となって海
う み

にそそいでいます。

　こうして、海
う み

をふくむ地
ち

球
きゅう

の全
ぜ ん

体
た い

が、さ

まざまな自
し

然
ぜ ん

のリサイクルを通
と お

してずっと

変
か

わらない豊
ゆ た

かな状
じょう

態
た い

でいること。それが、

病
びょう

気
き

ではない健
け ん

康
こ う

な地
ち

球
きゅう

と海なのです。

プラスチックは自
し

然
ぜ ん

の
リサイクルに入

は い

れない

　みなさんは、プラスチックを知
し

っていま

すか。ふでばこやボールペン、冷
つ め

たい水
み ず

の

入ったペットボトル、マヨネーズをしぼり

だす容
よ う

器
き

、スーパーでわたされるレジ袋
ぶくろ

……。これらのほとんどがプラスチックで

できています。わたしたちの身
み

の回
ま わ

りは、

プラスチックでいっぱいです。

　プラスチックは、石
せ き

炭
た ん

や石
せ き

油
ゆ

などから人
に ん

間
げ ん

が作
つ く

りだした物
ぶ っ

質
し つ

です。もともと自
し

然
ぜ ん

界
か い

にはなかった物
ぶ っ

質
し つ

なので、土
つ ち

にうめておい

ても、自
し

然
ぜ ん

に土
つ ち

にかえることはありません。

プラスチックを分
ぶ ん

解
か い

してくれるバクテリア

がいないのです。使
つ か

い終
お

わってごみになっ

たプラスチックが、野
や

菜
さ い

くずや肉
に く

、魚
さかな

のよ

うな生
な ま

ごみと違
ち が

うのは、その点です。

　プラスチックは、そのへんに放
ほ お

っておい

ても、やがては自
し

然
ぜ ん

に分
ぶ ん

解
か い

されて、またつ

ぎにできるものの原
げ ん

料
りょう

になる̶̶という自
し

然
ぜ ん

のリサイクルに入ることはできません。

プラスチックは、ごみとして捨
す

てられると、

わたしたちがきちんと処
し ょ

理
り

しないかぎり、

いつまでたってもプラスチックごみのまま

なのです。

●水
み ず

の循
じ ゅ ん

環
か ん

蒸
じょう

発
は つ

！
水
す い

蒸
じょう

気
き

が
雲
く も

になる
雨
あ め

になって
落
お

ちる 川
か わ

に
なって…

海
う み

に戻
も ど

る

地
ち

下
か

水
す い

に
なって…

海
う み

に戻
も ど

る


