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このシリーズでは、 家
か

庭
て い

で

できる理
り

科
か

実
じ っ

験
け ん

を通
と お

して、

子
こ

どもたちといっしょに 「なんで？」

という疑
ぎ

問
も ん

を、 大
た い

切
せ つ

に

ていねいに考
か ん が

えていきます。
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第
だ い

2 巻
か ん

は、 自
じ

分
ぶ ん

の D
ディー

N
エ ヌ

A
エ ー

をとりだしてペンダントを　作
つ く

る実
じ っ

験
け ん

です。
この実

じ っ

験
け ん

を通
と お

して細
さ い

胞
ぼ う

の設
せ っ

計
け い

図
ず

である D
ディー

N
エ ヌ

A
エ ー

について学
ま な

んでいきます。
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きらきらペンダントを作
つ く

って なんで？ と考
かんが

えたら
DNA がわかった！

NPOあいんしゅたいん理科実験シリーズ②
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② だ液
え き

をためたまま、 準
じゅん

備
び

して

おいた食
しょく

塩
え ん

水
す い

を、小さじ1 ぱい

　　くらい口
く ち

にふくみます。

　　グジュグジュと 30 秒
びょう

間
か ん

ゆすい

で、 透
と う

明
め い

プラスチックコップに

はきだします。

③  ②のコップに、 台
だ い

所
どころ

用
よ う

洗
せ ん

剤
ざ い

を 2 滴
て き

、

　　コンタクトレンズ用
よ う

酵
こ う

素
そ

洗
せ ん

浄
じょう

液
え き

を

　　2 滴
て き

いれて、 軽
か る

くゆらしてまぜます。

④ 準
じゅん

備
び

しておいた保
ほ

温
お ん

容
よ う

器
き

に 5 ～ 10 分
ふ ん

いれたあと、

氷
こおり

で冷
ひ

やします。

⑤ 冷
れ い

蔵
ぞ う

庫
こ

で冷
ひ

やしておいたエタノールを、 コップに 8〜 10ml しずか

にいれます。 はきだした だ液
え き

と層
そ う

になるように、 ゆっくりいれてね。

⑥ コップをゆらして
　　ゆっくりまぜます。

もやもやした白
し ろ

い糸
い と

みたいな

ものが見えてきたかな？

それがキミの D
ディー

N
エヌ

A
エー

だよ！

⑦ D
ディー

N
エヌ

A
エー

をスポイトで吸
す

いとって、 ペンダントヘッドや

ガラスドームにいれます。

スポイトのふくらんだところを押
お

して

から、 先
さ き

っちょを液
え き

のなかにいれて、

D
ディー

N
エヌ

A
エー

と液
え き

体
た い

をちょっと吸
す

いとろう。

吸
す

いとった D
ディー

N
エヌ

A
エー

をペンダント

ヘッドにいれて、 フタをして、

ヒモを通
と お

したら完
か ん

成
せ い

だよ !

  

キミだけのペンダントがつくれたかな？

じゃあ、 なんで？   と思
お も

ったことを

質
し つ

問
も ん

してみよう !

なんで？
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こたえ 核
か く

のなかに、 くるくると巻
ま

かれて入
は い

って

いる D
ディー

N
エ ヌ

A
エ ー

をほどいて取
と

りだしたから。

へえ！　これが D
ディー

N
エヌ

A
エー

なの！
ねじれたハシゴみたいな形

か た ち

を
しているんだね！

D
ディー

N
エヌ

A
エー

はとても細
ほ そ

くて長
な が

いので、 そのままでは核
か く

の

なかに入らない。 そこで、 ぎゅっと巻
ま

かれて小
ち い

さく

まとめられているんだ。 実
じ っ

験
け ん

では、 洗
せ ん

剤
ざ い

などで

それをほどいて、 取
と

りだしたんだよ。

ひとつの細
さ い

胞
ぼ う

から取
と

りだした D
ディー

N
エヌ

A
エー

を、

ぜんぶつなぐと 2 メートルくらいになるんだよ。

DNA はそんなに長
な が

いの？
なんで？

2726

④つくり終
お

わったあとの、
   D

ディーエヌエー

NA の切
き

れ目
め

は
   D

ディーエヌエー

NA リガーゼがつなぐ。

D
ディーエヌエー

NA コピーの流
な が

れをまとめると、 こうなるよ。

③ D
ディーエヌエー

NA ポリメラーゼ 2 号
ご う

は、 1 号
ご う

とはぎゃく向
む

き

　 に A
アデニン

と T
チミン

、 G
グアニン

と C
シトシン

の文
も

字
じ

をつないでいく。

  DNA ヘリカーゼ

わかりやすくするために、 もとの D
ディー

N
エヌ

A
エー

と

コピーしてできた２つの D
ディー

N
エヌ

A
エー

くらべてみよう。

① D
ディーエヌエー

NA を D
ディーエヌエー

NA ヘリカーゼが

　 ほどいて２本
ほ ん

にする。

② D
ディーエヌエー

NA ポリメラーゼ 1 号
ご う

は、 D
ディーエヌエー

NA ヘリカーゼを追
お

いかけて

　 A
アデニン

と T
チミン

、 G
グアニン

と C
シトシン

のルールをまもって、 新
あたら

しい文
も

字
じ

をつないでいく。

もとの D
ディーエヌエー

NA。 D
ディーエヌエー

NA ヘリカーゼがほどいて２本
ほ ん

にする。

上
う え

がもとの D
ディーエヌエー

NA、 のこった文
も

字をてがかりにして、 D
ディーエヌエー

NA ポリメーラゼが新
あ た

しい文
も

字
じ

をつなぐ。

⑤ D
ディーエヌエー

NA ポリメラーゼ 2 号は、

　 次
つ ぎ

のスタートに戻
も ど

る。

スタート

もとの D
ディーエヌエー

NA

もとの D
ディーエヌエー

NA

D
ディーエヌエー

NA ポリメーラゼ 1 号
ご う

がつくった新
あたら

しい D
ディーエヌエー

NA

D
ディーエヌエー

NA ポリメーラゼ 2 号
ご う

がつくった新
あたら

しい D
ディーエヌエー

NA

  DNA リカーゼ

  DNAポリメラーゼ

これでまったくおなじ文字が
ならんだD

ディー

N
エ ヌ

A
エー

が２つできたね！

下
し た

がもとの D
ディーエヌエー

NA、 のこった文
も

字をてがかりにして、 D
ディーエヌエー

NA ポリメーラゼが新
あ た

しい文
も

字
じ

をつなぐ。

●組見本（40% に縮小）　

●既刊

 NPOあいんしゅたいん理科実験シリーズ①

５分
ふ ん

でアイスを作
つ く

って
なんで？ と考

か ん が

えたら
エネルギーがわかった！
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 2026 年 8 月刊行予定

NPOあいんしゅたいん理科実験シリーズ③

おいしい野
や

菜
さ い

ジュースを作
つ く

って
なんで？と考

か ん が

えたら
光
ひ か り

がわかった！
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